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學科遊戲在家玩
 2025-05-19

撰文：卓王詠詩博士（Dr. Win Win @ Dr. PLAY）

第一屆家長遊戲師證書課程（銅級）level 2在沙田崇真學校順利完成，上星期與大家分享了遊戲師們設計的遊戲，本周跟
大家分享如何將這些遊戲調較在家玩，建立家中的遊戲氛圍。

節日常識多
Dr. Win Win欣賞家長遊戲師用熱播背景音樂，帶動整個遊戲氣氛。主持人亦很有信心地清晰表達遊戲玩法。

改善建議：如果有示範更好，家長希望同學放電，播歌時間可以減少，玩多幾個回合。家長在每一個回合之後，可以總結
題目相關的詞語及圖案，鞏固學生對節日的知識。

在家玩：
1. 將紙變成字卡，放在枱面上玩，可以用相同音樂，音樂播放時，可以請參加者合上眼睛或隨音樂跳舞，音樂一停，家長
出題目，孩子便要選擇相關字咭
2. 可以先溫書，再玩遊戲

智叻購物王
Dr. Win Win欣賞家長製作的道具精美，幼兒能更容易投入場景，加上超級市場洗腦歌曲，讓同學們認真地計數，在遊戲
中運用數學概念。利用小食或其他相同價值的產品，運用乘數，並學習有關理財觀念。

改善建議：可以將枱分在不同位置，擴大玩的範圍。想想有什麼方法，可以縮短家長最後計算的時間，預留多些時間給小
朋友shopping。

在家玩：
1. 在家開檔賣文具、生果、玩具等
2. 實際到超級市場幫手購物
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相關影片

34常識快手鬼鬼
Dr. Win Win欣賞遊戲層層遞進，有不同Level，孩子掌握第一個level後，再提升層次。欣賞主持人的準備功夫，運用
deepseek 出題目。欣賞家長舉一反三的能力，改良原有的桌上，應用在溫習功課上。

改善建議：由於動物公仔較難貼在白板上，可以考慮放在凳上，並分四個類別作解釋。

在家玩：透過遊戲引發孩子對知識的探求精神。將字咭放在四隻角上，再用動物公仔分類。

快搶Go
Dr. Win Win欣賞家長利用簡單遊戲玩英文的時式，由七級豬演化成快搶題。

改善建議：如有小朋友不太認識英文的時式（tense），可以先溫習，說出五至六組時式（tense）後再玩遊戲，強化記
憶。小朋友為了玩贏遊戲，會深刻地記着內容。

在家玩：邀請兩至三個家庭成員玩七級豬版本，利用紙卡或小型白板玩level 2遊戲

卓王詠詩博士（Dr. Win Win）畢業於美國北愛爾華大學，完成休閒、青年及人文服務學系的碩士和博士課程。Dr. Win Win為Dr. PLAY 的創辦人，曾任教於香港中文大學專業進修學

院、香港大學專業進修學院及出版十一本遊戲書。

專家話你知 ParentsDaily 遊戲博士 Dr. Win Win
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